
Здоров’я – це безцінний дар, який дарує людині природа. Але 

часто ми розтрачаємо його даремно, забуваючи, що змарнувати 

здоров’я легко, а повернути його дуже й дуже складно. 

10% здоров’я закладено у нас генетично, 5% дає медицина, а 

85% залежить від нас самих, від нашого способу життя. 

І у житті кожної людини настає момент, коли доводиться 

робити вибір… Учні нашої школи  уже давно зробили цей вибір і 

пропагують здоровий спосіб життя. 

06 лютого 2014 року на базі Лебединської спеціалізованої 

школи І-ІІІ ступенів №7 був проведений міський етап 

Всеукраїнського конкурсу «Молодь обирає здоров’я», де 

агітбригада нашої школи «Молодь за майбутнє» посіла почесне І 

місце і виборола право захищати честь міста на обласному етапі. 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


